Erfolgreicher Kun-Tai-Ko Stilrichtungslehrgang in R osenheim

Am Samstag, 12.04.2008 konnte Sensei Adi Bernard jr. 6. Dan, 40 Kun-Tai Ko Schiler-
/innen aus 6 Kun-Tai-Ko Dojo sowie die Dozenten zum 2. Kun-Tai-Ko Stilrichtungslehrgang
in Rosenheim begrufZen.

Folgende Themen standen an diesem Tag auf dem Progr ~amm:

Gemeinsames Aufwarmtraining unter der Leitung von Sensei Michael Weinhart 4. Dan KTK
sowie Spielerisches Aufwarmen durch den Stilrichtungsreferenten Sensei Adi Bernard jr.
Kihon (Empi Techniken) durchgefiihrt von Sensei M. Weinhart. Nach einer kurzen Pause
zeigte Sensei Werner Enzinger 6. Dan, One-Step Grundlagen.

Vor und nach der Mittagspause wurden folgende Schill er-/innen durch den
Stilrichtungsreferenten geehrt:

Sensei Gunter Aiblinger 1. Dan als altester Teilnehmer.

Carolin Watzlowik als jingste Teilnehmerin. Das Dojo Aachen-Brand als die Schule mit der
weitesten Anreise sowie Sempai Nadja Marquardt 1. Kyu als die Schulerin mit den bisher am
meisten besuchten und abgelegten Lehrgéngen.

Danach ging es wieder richtig an
die Arbeit. Sensei W. Enzinger
Ubernahm die Ausbildung in
Sachen One-Step, wahrend
parallel dazu Sensei Adi Bernard jr.
Trainer-/innen und Co-Trainer-
/innen in der Thematik ,Methodik

ok L, 3 der Ausbildung” weiterbildete.
Be| der anschlleBenden Sprungkick Ausbildung durch Sensei Thomas Wagenbach 2. Dan
KTK kamen alle noch mal richtig ins schwitzen. Den Abschluss bildete das Randorie, das
von Sensei M. Weinhart durchgefiihrt wurde.

Sichtlich geschafft aber glicklich waren alle bei der Abschlussaufstellung und
Verabschiedung.

Die abschlieBenden Worte des Dankes von Sensei Adi Bernard jr. gingen an diesem Tag
nicht nur an den Ausrichter des Lehrgangs und den Dozenten, die eine sehr gute Leistung
gebracht haben sondern auch ganz besonders an die Lehrgangsteilnehmer-/innen, die super
und begeistert gearbeitet haben. Danke an alle. Ihr habt alle zum Gelingen des Lehrgangs
beigetragen. Wir sind auf dem richtigen Weg.

Sensei Adi Bernard jr. 6. Dan (Stilrichtungsreferent Kun-Tai-Ko)



